
西安外国语大学ACCA专业2001班丁玉婕出轨情况说明
我和西安外国语大学2020级ACCA专业丁玉婕在2022年10月23日至2023年10月2日期间交往，现正式

分手，分手具体原因现与大家公布：由于丁玉婕在与我恋爱期间长期出轨两人，和我交往的同时与出轨
对象发生开房性交、在车上口交等一系列严重出轨行为，这些行为对我造成了很大的心理伤害，我认为
我是西安外国语大学纯爱大傻逼。我听说各位都是她最亲密的人和最信任的人，所以我想写这个的意义
是为了她的好朋友和好家人、好老师对其进行规劝。我希望身边的朋友、家长、老师能够对这些不负责
任的女生好好的管教一下，我不需要任何的道歉了，只希望能够有人好好的约束一下，不要再来伤害我
们这些珍惜付出的老实人了。

注1：上图均为我们的合照

注2：本PPT内容全部真实，所有图片均来自于丁玉婕与我及两个出轨对象的微信聊天记录，并有其他影音材料为证



我和丁玉婕从2022年12月23号在一起谈恋爱至今，我们是异地恋，我在上海某会计师事
务所从事审计工作，她在西安外国语大学2020级ACCA专业就读，2023年下半年刚刚大四。我
从开始谈恋爱就是报着跟她一直好好谈下去的想法去谈的，而且我们从开始谈恋爱至今我都
觉得我们是令人羡慕的情侣。我们上次见面是五一我来西安找她，然后中间隔了5个月因为工
作太忙的缘故没有见面，9月26日我从外地来到西安跟她见面，9月27我们去了大兴善寺、回
民街、中柳巷，9月28日我在学校陪她上了一天课，我们度过了开开心心的2天。直到9月29日，
我们原本打算去金色印象按摩，早晨我无意间翻看她手机发现她跟我恋爱期间出轨2人的事实，
一瞬间我觉得头晕目眩，我不能将在她手机中发现的与出轨对象聊天的她和平时跟我恩爱的
女朋友联系起来，在我们恋爱过程中中她出轨2人，我跟她在一起11个月，其中有将近一半的
时间她处于出轨状态，这个事实对我身心造成了非常严重的伤害！



其出轨对象1号：刘文龙，系其某任高中前男友，据丁玉婕所述当时分开的原因是刘文龙把她绿了
其出轨对象2号：薛砚泽，系其某任大学前男友，据丁玉婕所述薛系其大学军训教官，为大连某学校
国防生，2023年毕业在山东某部队服役

上图中左侧图片为出轨对象1号刘文龙的的微信，
右侧为刘文龙的小红书账号

上图中左侧图片为出轨对象2号薛砚泽的的微信，
右侧为薛砚泽的小红书账号
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1、出轨对象1号：刘文龙 2023-7-23

左边为2023年7月23日丁玉婕与出轨对象1号刘文龙的聊天记录截图，中间图片为当天跟我的聊天记录截图
由于丁玉婕之前删了她和刘文龙的对话框，所以获取到的聊天记录时间段为2023年7月23日-2023年9月底的，由
聊天记录可知，截止7月23日她们已经约会数次，最右侧为丁玉婕与出轨对象1号刘文龙拍的“情侣合照”



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-7-26（丁玉婕下班后刘文龙开车去接她，并在车上口交）

注：上图为丁玉婕与出轨对象1号刘文龙的聊天记录截图（丁玉婕下班后刘文龙来接她，在车上为其口交并询
问其感觉怎么样），后一页为同一时间段我和她聊天的截图



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-7-26 （丁玉婕下班后刘文龙开车去接她，并在车上口交）

我跟丁玉婕约定每天吃饭会给对方分
享食物的照片，2023年7月26号她实习
下班后瞒着我与出轨对象1号刘文龙约
会，当天下班后刘文龙来接她，在刘
文龙的车上丁玉婕对刘文龙进行了口
交，然后与其约会。当时她很长时间
没有回我消息也没有拍吃的饭，并用
手机没电没注意和IPAD消息没有弹窗
作为没有拍饭的借口，而我因为她没
回消息在担心她的安全问题，我真的
是西安外国语纯爱大傻逼了。

注：上图为2023-7-26我和丁玉婕聊天的截图



1、出轨对象1号：刘文龙

跟出轨对象1号平时聊天的尺度



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-7-31与刘文龙约定于2023-8-2看电影约会，并主动约定开房做爱环节



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-7-31

丁玉婕与刘文龙约定于2023-8-2看电影约会，并主动约定开房做爱环节，并表述了穿黑丝与其约会的想法



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-7-31

丁玉婕表示自己比较饥渴，主动提出下次还要帮刘文龙口交



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-8-2（当天刘文龙与丁玉婕当天约会看电影开房并用拍立得拍照）

丁玉婕，我跟你谈恋爱你怕用完你的相机纸就拍过2张拍立得，你跟小三出去开房拍了多少，你对得起我吗？最骚
的操作是送给小三的牙膏跟送给我生日礼物的牙膏是一起买的



1、出轨对象1号：刘文龙 （2023年8月6日与我闹分手的同时跪舔刘文龙）

2023年8月6日与出轨对象1号刘文龙的聊天记录



1、出轨对象1号：刘文龙（2023年8月6日与我闹分手的同时跪舔刘文龙）

2023年8月6日与我的聊天记录

2023年7月26日丁玉婕以其父母不同
意我们的恋爱关系为由跟我闹分手吵
架，另一方面同一天同一时间她跟出
轨对象1号刘文龙表现的像个舔狗一
样，明明刘文龙就是在玩她，她还舔
着脸说她分手不是为了逼刘文龙跟她
在一起，她甘愿作为刘文龙性欲发泄
的玩物。



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-8-13

一边跟我闹分手然后长时间视频双方坦诚相对交换想法然后又和好的时候一边跟小三聊天，真西外时间
管理大师，前有罗志祥，后有丁玉婕。

注：左边为
丁玉婕与刘
文龙聊天记
录，右边为
丁玉婕与我
同一时间的
聊天记录



1、出轨对象1号：刘文龙

7-8月份我在做IPO企业的半年报，比较忙，丁玉婕在此期间在西安西部证券实习，在实习期间
瞒着我与出轨对象1号刘文龙约会超过五六次，其中开钟点房发生性关系数次



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-8-26

左三2023年8月26日下午丁玉婕与出轨对象1号刘文龙的聊天记录，右边是同一时间跟我的聊天记录，当天我在上
海立信会计学院浦东校区考CPA，而丁玉婕在跟出轨对象1号刘文龙谈论做爱相关话题。



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-9-2

时间管理大师丁玉婕，诸如此类吃的饭她会同时发给我、出轨对象1号刘文龙、出轨对象2号薛砚泽，类似的
情况有很多，此处不一一列举。



1、出轨对象1号：刘文龙 2023-9-9

注：左图为丁玉婕与我于9月9日的聊天记录，右图为丁玉婕与出轨对象1号刘文龙同一时间的聊天记录
9月9日我在跟她商量我于2023年9月23日来西安跟她见面



1、出轨对象1号：刘文龙

丁玉婕去金色印象按摩拍给刘文龙的照片丁玉婕给刘文龙制作的表情
包（从来没有这样对待过我）



1、出轨对象1号：刘文龙

上面聊天记录中红色箭头标注的表情包均为我与丁玉婕视频过程中截图为其制作的表情包，她却将我们专
属的表情包发给刘文龙



1、出轨对象1号：刘文龙

我给丁玉婕点的奶茶、买的花、买的外卖她也都会拍照分享给刘文龙



1、出轨对象1号：刘文龙

每天给出轨对象1号刘文龙写小作文，持续数月，从来没
有给我写过



1、出轨对象1号：刘文龙

因为刘文龙属虎，丁玉婕专门
为其买了老虎的卡包放她们的
合照

丁玉婕发给刘文龙的内涵照片

丁玉婕每天跟刘文龙说想你，
跟我已经好几个月没有说过想
我了



1、出轨对象1号：刘文龙

这是七夕当天丁玉婕发给刘文龙的小作
文，当天她都没有跟我说七夕快乐。当
时我在备考CPA比较忙，而后丁玉婕数
次跟我埋怨为什么七夕当天我没有任何
表示，为什么不给她买礼物。



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-2-17

典型又当又立，与薛的聊天记录显示我是丁玉婕的第7任男朋友



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-2-17

告诉薛自己没有过性生活（实际丁玉婕性生活经验丰富）



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-2-17

丁玉婕在薛砚泽面前打造没有过性生活的人设，并询问薛砚泽性生活的具体感觉



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-5-15

我给丁玉婕买的冲牙器，她说她自己买的，一步一步很有耐心的教薛砚泽怎么用



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-5-21

五月时与出轨对象2号薛砚泽频繁联系，聊天氛围越来越暧昧，开始安排见面



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-5-21

与薛砚泽暧昧，与其分享自己的日常，与薛砚泽聊天用词可爱，并查询去找薛砚泽的机票，打算去大连旅行



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-5-29

注：与薛砚泽聊天记录均系从丁玉婕手机上转发到我这边，故无法显示表情包图片，原图片表情包都是很可爱
的那种



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-3

丁玉婕，儿童节七夕节你不跟我说节日快乐
你去给小三祝福快乐



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-3

丁玉婕在跟我正常谈恋爱的时候，在薛面前把我塑造成一个可以随便拿捏的形象，我送她的认识一周年
礼物变成了我吵完架后给她花钱买礼物解决问题



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-7

薛到西安附近参加军事演练，丁玉婕主动查询去找他的路线



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-7

聊天逐渐暧昧“我吹过你吹过的风”，并不时送上关心



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-22

丁玉婕跟出轨对象2号薛砚泽说亲戚造她黄谣，可是。。。。。。



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-26

1、丁玉婕跟我说的是从来不跟其他男生喝酒，结果在这里相约薛砚泽一起开房喝酒
2、她一直跟我说薛是一个普通朋友，我很信任她从来也没有查过她的手机。7月份我通过丁玉婕给我的截图
里发现她存了薛砚泽的表情包，她骗我说是前两年存的，实际上是她主动找人家要的
3、丁玉婕主动跟薛砚泽说暑假去找他，她却从来没跟我说过要找我的话



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-6-30    2023-7-3

两个人相约见面开房喝酒



2、出轨对象2号：薛砚泽

2023年7月3日丁玉婕与薛砚泽商量订酒店，并提前收拾好与其过夜的行囊



2、出轨对象2号：薛砚泽 见面前的暧昧 2023-7-5



西安外国语大学时间管理大师丁玉婕一边跟我打语音，一边查询跟薛砚泽出去看大雁塔的路线

2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-7-5



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-7-5

丁玉婕与薛商量订酒店，并查询能看到大雁塔的餐厅（她从来没想过带我去这种餐厅）



上图均为2023年7月12日丁玉婕与薛砚泽的聊天记录，两个人在西安见面，薛来接她，当晚
两人在外吃饭并住在曲江的全季酒店

2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-7-12



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-7-12

上图均为2023年7月12日丁玉婕与我的聊天记录，我当天加班到凌晨，跟她聊天的时候还在想着送她什么毕
业礼物，结果她在跟薛砚泽约会吃饭开房



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-7-12

薛半夜离开，留丁玉婕一人在酒店，2023-7-13是丁玉婕这学期最后一门考试，她在考试前夕与薛
砚泽约会开房



丁玉婕你跟自己出轨对象2号薛砚泽说这个，请问你自己是什么好东西吗？

2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-8-1



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-8-19

西安外国语大学时间管理大师丁玉婕同时给我、给出轨对象1号刘文龙、给出轨对象2号薛砚泽发送在金色印象按
摩的照片，跟我和出轨对象1号刘文龙说点的女技师，跟出轨对象2号薛砚泽说点的男技师，男的力道足



丁玉婕跟薛反复强调自己没有性生活，事实上在7-8月已经跟出轨对象1号刘文龙发生性行为数次了。

2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-8-30



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-8-30

西安外国语大学时间管理大师丁玉婕将这些照片同时发给我、出轨对象1号刘文龙和出轨对象2号薛砚泽



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-3

2023年9月3日，丁玉婕在与出轨对象1号刘文龙都发生过好几次性关系的情况下，继续在薛面前打造没有过性
生活的人设



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-5

持续与出轨对象2号薛砚泽撩骚，两个人互换性感照片，丁玉婕主动跟
对方要照片



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-7

1、与薛互换照片（薛发的照片为半裸照片），两人讨论露不露。
2、丁玉婕发朋友圈之前相继把这些照片发给出轨对象1号刘文龙和出轨对象2号薛砚泽，让他们挑选发哪一张，而
这些照片我在丁玉婕发了朋友圈之后才看到。



画风奇怪，话题逐渐转移到性

2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-7



丁玉婕在此处继续打造没有性生活的人设，与出轨对象2号薛砚泽讨论性生活的好处

2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-7



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-7

两个人的话题从性生活转换到一夜情



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-7

话题转换到一夜情后丁玉婕开始向薛砚泽要其照片



2、出轨对象2号：薛砚泽 2023-9-7

丁玉婕在与我谈恋爱过程中一直与薛砚泽保持过度亲密的关系，每次跟我吵架或者心情不好就会跟薛砚泽
打十几分钟到一个小时不等的电话或语音，多次要求薛砚泽打电话陪陪她，而这些都是在瞒着我的情况下
发生的。其次我练得这么好，你三番五次要一个细狗的照片？



3、出轨对象1号：刘文龙与出轨对象2号：薛砚泽梦幻联动



3、出轨对象1号：刘文龙与出轨对象2号：薛砚泽梦幻联动 2022-9-7

原来命运的齿轮在2022年9月就开始转动了



3、我的陈述
本PPT所有图片均来自丁玉婕与我和出轨对象的聊天记录，绝无半点虚构！丁玉婕承认此事实的录音及视频暂不

上传，后续根据需要决定是否更新。

前面两个部分我从比较客观的角度描述了丁玉婕出轨两人的事实情况，在制作本PPT的过程中，我翻看他们一条

条聊天记录的时候刀子就一下一下划在我的心上，在此过程中我数次崩溃中断PPT的制作，我不能理解也不能明白，

明明你说我是你遇到过所有男生里对你最好最爱的那个人，为什么你却要用最差的方式对待我！为什么你能同时叫两

个人宝宝，为什么你能同时做到跟小三说宝宝晚安的同时也跟我说宝宝晚安呢?我跟你谈恋爱期间我哪个月没有给你

买东西？你在微博说你去看张杰演唱会是用你攒的奖学金的钱买的票，你3、4月就仅仅用亲属卡花的钱都是远远超过

演唱会门票的，等于实质上你的演唱会门票就是我买的。你7月说家里把你生活费没收了，我心疼你给你转账给你点

外卖给你点水果给你点小蛋糕给你买早餐，你呢？你一边说我不给你花钱一边上赶着去嗦小三的牛子，上赶着跟人家

开房让人家艹你。我问你这两个小三给你买过什么吗？你说什么都没有，真可笑！为什么你能做到一边跟别人开房一

边跟我说找完工作去见我家长？我想破脑袋也想不通你为什么会做出来这种事，我早在去年就跟你说把前男友删了，

你却骗我说已经都删了实际没有。7月的时候我们吵架你说过好几次觉得不喜欢我了，我以为是我们异地的时间太久

了，我心里想着跟你见面，你却已经跟别人躺在床上了。



3、我的陈述
我给你改简历，扭头改完你发给小三问他简历怎么样。7、8月份我跟你说过很多次我觉得你最近怎么总看不到我

的消息，你说你在忙着工作看到了就会回，实际上你在忙着秒回小三的消息。我说我们现在都不甜了我以为我们进入

平淡期了，结果你把你的爱都给小三了。我在努力理解你我以为你真的在忙工作，没想到你跟小三从早聊到晚，你跟

小三一天聊的天顶我跟你聊半个月的。一边跟我吵架说让我结扎一边在嗦别人的牛子？我终于明白了当你洗澡的时候,

发现洗澡水忽冷忽热,你就要明白有人和你共用水资源了。既然不爱了为什么不放我走呢？我问过你好几次是不是有

其他喜欢的人了你都说没有，为什么一边从我这里索取一边跟别人搞在一起呢？你为什么要伤害最爱你的人呢？你在

出轨的第一刻就应该想到可能承担的后果，你在出轨的第一刻就应该想到我们再也回不到从前了，这几天你每天都跟

我道歉，但是道歉有什么用呢？道歉能改变你出轨的既定事实吗？既然你选择了出轨那你就应该去承担所带来的后果，

我老实并不代表我很懦弱。从29号得知你出轨事实到今天我的心脏一直在抖动，持续恶心干呕，心率很高，这两天我

没有睡什么觉，这件事对我造成了很大的心理伤害我甚至觉得我会抑郁。



4、我的陈述
我老老实实的挣着钱，辛辛苦苦谈着异地恋，每个月给她买礼物买吃的买花，就想有假期能够跟她见

面。现在呢，身边朋友都笑话我都快30了没玩儿过一个01年的22岁的小孩儿？我之前跟我所有的朋友说

的都是等她毕业后找到工作我们结束异地的状态，两个人在一起一点点设计买房结婚，结果我就是一个笑

话！

还是开头的那句话，我把这些东西发出来并不是为了去报复谁，我想写这个的意义是为了她的好朋友

和好家人、好老师对其进行规劝。我希望身边的朋友、家长、老师能够对这些不负责任的女生好好的管教

一下，我不需要任何的道歉，只希望天底下像我这样老实人不要再被欺负了！

最后我只想说去他妈的爱情吧，我就是一个西

安外国语大学为爱冲锋的大傻逼！


